INSTALAZIOAK ERABILTZEKO PROTOKOLOA

Bikuña futbol-zelaiko instalazioak denboraldi-aurreko entrenamenduetan erabiltzeko behin-behineko protokoloa.

Aurretiazko Oharra: Protokolo hau behar bezala gauzatzearen arduraduna talde bakoitzeko entrenatzaileetako bat izango da.

1. Zelaira sartzeko ate txikiaren giltza kiroldegiko harreran eskatuko du. Eta kontuan izan beharko du, instalazioetara staff teknikoa edo jokalaria ez den beste iñor ezingo dela sartu. Hau da, ate itxitara egiten diren entrenamenduen trataera izango du.
2. Pertsonen arteko 1,5 metroko urruntze-neurriak bermatu beharko ditu, eta maskarillen erabilera ziurtatu beharko du, bai instalaziora sartzean, baita handik irtetean ere.
3. Entrenatuko diren jokalari eta teknikarien zerrenda bat egin beharko du, eta entrenamenduaren eguna eta ordua adierazi.
4. Entenatu aurretik, aurreko puntuan aipatzen den zerrendan jokalarien eta teknikarien tenperatura hartu eta idatziko du. Sukar-koadroa dutenei ez zaie sartzen utziko. Informazio hori gorde beharko du, infekzio-foku baten aurrean baliagarria izan daitekelako. 
5. Kirol-materialaren biltegian sar daitekeen pertsona bakarra izango da. Horretarako, beharrezko segurtasun-neurriak hartu beharko ditu, hala nola maskarilla erabiltzea eta eskuak garbitzea.
6. Jokalariak eta teknikariak etxetik aldatuta etorriko dira. Iñork ezingo ditu aldagelak eta harmailak erabili. Jokalari edo teknikari bakoitzak bere tresna pertsonalak poltsa baten barruan utziko ditu. Ezin izango dira partekatu edariak, elikagaiak, linimentuak edo bestelako produktuak, ezta osasun-produktuak edo lehen laguntzakoak ere.
7. Entrenamendua amaitutakoan, erabilitako materiala jaso eta desinfektatu egingo du.
8. Barruan iñor ez dagoela ziurtatu ondoren, atea itxi eta giltza itzuliko du kiroldegiko harreran.

